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RESTAURANT

solthoc ooy

*Fino a 5 piatti da tutto il menu a prezzo fisso

Consegna a domicilio al costo di 3€



Sushi arrotolato con alga nori esternai.

‘N

g
o  H1_ KAPPA MAKI _ cetriclo @ € 3,00
H2 _ SAKE MAKI _ salmone € 4,00
Q H3 _ TEKKA MAKI _ tonno € 4,50
H4 _ EBI MAKI _ gambero cotto € 4,00
< H5 _ KANI MAKI _ granchio € 3,550
2 H6 _ TAI MAKI _ orofa € 400
H7 _ AVOCADO MAKI _ avocado @ € 3,50
O H8 _ HOSOMAKI MISTO € 5,00
(/)  H9 _ SAKE CRISPY _ sclmone, philadelphia, frtto € 450
O H10 _ TEKKA CRISPY _ tonno, philadelphia, pistacchio, fritto € 5,50
H11 _ SPICY CRISPY _ salmone, salsa spicy, fritto € 450
I H12 _ VEGGY CRISPY _ zucchine in tempura, fritto @ € 4,00




TEMAKI

Sushi a forma di cono con o|ga nori esterna,
1 pezzo

T1 _ CALIFORNIA TEMAKI _

surimi di gronch\o, salmone, avocado, maionese

T2 _ PHILADELPHIA TEMAKI _

€400

€ 4,00

salmone, avocado, phi|ode|ph'\o

T3 - MAGURO TEMAKI -

€ 4,00

tonno, avocado, maionese

T4 _ EBITEN TEMAKI _

€ 4,00

gomberone {r\'ﬁo, ovocodo, maionese

T5 _ SPICY SALMON _ % I I

so|mome, OVOCOdO, spicy

T6 _ SPICY TUNA _ %y

—— €400

€ 4,00

tonno, avocado, spicy

T7 - UNAGI TEMAKI _

€ 4,00

ongui“a, avocado, maionese

URAMAKI VENUS

U32 _ TIGER VENUS _

gamberoni in fempura, avocado, maionese, salmone scottato esterno, gomawakame, tobiko

U33 _ SALMON VENUS _

€12,00

€12,00

salmone, avocado, philadelphia, tartare di salmone esterno, ikura, salsa di mango

U34 _ CHICKEN VENUS _

€10,00

pollo fritto, lattuga, scaglie di mandorle, salsa barbecue

U35 _ SHIRO VENUS _

gamberi al vapore, lattuga, maionese, pesce bianco scottato esterno, pistacchio

€12,00



Sushi arrotolato con alga nori inferna.

8 pezzi

URAMAKI

Ul _ CALIFORNIA _

surimi di grcmchio, avocado, maionese, tobiko

U2 _ RAINBOW _

surimi di grcmdmo, avocado, maionese, pesce misto esterno, feriyoki, ikura

U3 _ SPECIAL CALIFORNIA _

surimi di gromch'\o, avocado, maionese, salmone esterno, pasta kataifi, feriyak'\

U4 _ PHILADELPHIA _

so|mone, O\/OCOdO, ph\|ode|ph|a

U5 _ SPECIAL SALMON _

so|mone, ovocodo, ph\|ode|ph|a, salmone scottato, esterno, fer\yokl

U6 _ SPICY SALMON _

salmone, avocado, philadelphia, spicy

U7 - SALMON FRESH _

so|mone, ovocodo, phi|ade|phio, ruco\o, salmone esterno, g|osso di aceto balsamico

Us _ SPECIAL ROLL _

salmone, avocado, philadelphia, salmone esterno, granella di cipolla, teriyaki

U9 - DOUBLE SALMON _

salmone in tempura, avocado, maionese, tartare di salmone esterno, fer'\qu\'

U10 _ MIURA _

salmone in tempura, ovocado, maionese, salmone esterno, scog\ie di mandorle

Un - HOT ROLL _

salmone, avocado, phl\dddph\'o, salmone scottato esterno, grone“o di arachidi, spicy

U12 - URAMAKI CRISPY _

salmone, avocado, phi\ode\phic, fritto in tempura

U13 - DREAM _

tonno, ovocado, maionese, salmone esterno

U4 _ SPICY TUNA _ %

tonno, avocado, maionese, spicy

U15 - TUNA SPECIAL _

tonno, avocado, maionese, tonno scottato esterno, rucola, g\osso di aceto balsamico

Ul6 - DRAGON TUNA _

tonno, ovocodo, maionese, fonno scottato esterno, grone”o di p'\smcch\o, fer\'yoki

U17 _ EBITEN _

gomberom in tempura, ovocodo, maionese, pasta komm, fenyokl

€ 7,00
€ 11,00
€10,00
€ 8,00
€10,00
€ 8,00
€ 11,00
€ 11,50
€ 11,00
€12,00
€12,00
€ 9,00
€ 11,50
€ 9,00
€12,00
€12,00

€ 9,50



U18 _ SPICY EBITEN _

gomberoni in tfempura, ovocodo, maionese, salmone scottato esterno, spicy

U19 _ TIGER ROLL _

gomberom in tempura, ovocodo, maionese, salmone esterno, fob\'ko, fer\yoki

U20 - TRUFFLE -

gombero al vapore, |0Hugo, olio al tartufo, tobiko

U2l - UNAGI _

anguilla, avocado, maionese, teriyaki

U22 _ GREEN _

cefrio|i, |aﬂugo, maionese, avocado esterno, scog\'\e di mandorle

U23 _ SWEET CHICKEN _

po”o fritto, sweet chiH\/, |0Hug0

U25 _ BARBECUE ROLL -

salmone in tempura, ovocado, maionese, salmone scottato esterno, salsa borbecue, grone”q di cipoHo

U26 _ DOUBLE TUNA _

tonno, ovocodo, maionese, tartare tonno esterno, kofouﬁ, salsa tonnata

U27 _ PISTACCHIO ROLL _

salmone in tempura, avocado, maionese, salmone esterno, grone”o di pismcchi, feriyoki

U28 _ GIUNIKU ROLL _

battuta di carne, ruco\o, salsa tonnata, grone”o di arachidi

U29 _ EBI PLUS _

gomberone in tempura, avocado, maionese, feriyok\', riso soffiato

U30 - YUME _

gomberone in tempura, avocado, maionese, salmone scottato esterno, feriyctki e fiori di zucchina in tempura

€ 11,50

€10,50

€ 11,00

€10,50

€ 9,50

€10,00

€12,00

€ 11,00

€12,00

€12,00

€10,00

€ 12,00



SASHIMI E TARTARE

Combinazioni di filetti di pesce crudo e tartare

SAT* _ SAKE SASHIMI _ salmone 9 pezzi

SA2* _ MAGURO SASHIMI _ tonno 9 pezzi

SA3* _ SASHIMI MISTO _ 9 pezi
SA4* - SAKE TARTARE _ tartare di so\mone, salsa ponzu

SAS* - SAKE AVOCADO TARTARE _ tartare di so\mone, ovocodo, salsa ponzu
SA6* - MAGURO TARTARE _ tartare di tonno, salsa ponzu

CHIRASHI

Ciotola di riso bianco con pesce crudo

C1 _ CHIRASHI SAKE _ salmone

CQ - CH'RASH' MAGURO — fonno

C3 - CH'RASH' M'STO _ salmone, tonno, orata

*Alcuni prodotti possono essere congelati all'origine per mancanza di reperibilita.

€10,00
€ 12,00
€12,00
€7,00

€ 8,00

€ 8,00

€12,50
€12,50
€12,50



FUTOMAKI

Sushi arrotolato grande con alga nori esterna
4 pezzi

F1 - FUTOMAKI _ € 4,00

so\mone, surimi di grcmc%io, Qvocado, fobiko, maionese, Ter'\yok\'

F2 - FUTOMAKI FRITTO _ € 5,00

sg\mone, surimi di grcmchio, ovocodo, fobiko, maionese, fer'\\/ok\', fritto in tempura

F3 - FUTOMAKI SPECIAL _ € 5,00

so\mone, surimi di grcmchio, ovocodo, fobiko, maionese, Ter\\/ak\', grcme”o di cipo”o




SUSHI

Combinazioni da 6 pezzi

S1 _ NIGIRI FLAMBE _ tonno, salmane, orata scottati
S2 _ NIGIRI SAKE _ salmone
S3 _ NIGIRI MAGURO _ tonno
S4 _ NIGIRI TAI _ orata
S5 _ NIGIRI MISTO PICCOLO _ salmone, tonno, orata, gambero cotto € 9,00
S7 _ SUSHI MISTO PICCOLO _ 4 nigiri, 3 hosomaki, 2 uramaki € 9,00

GUNKAN

Riso avvolto da pesce esterno

2 pezzi

G1* _ GUNKAN SAKE _ salmone, tartare di salmone € 4,50
G2* - GUNKAN SALMON CHEESE _ salmone, philadelphia € 4,50
G3* _ GUNKAN TOBIKO _ salmone, caviale di pesce volante € 4,50
G4* _ GUNKAN SAKE SPICY _ % salmone, spicy € 4,50
G5* - GUNKAN AVOCADO _ salmone, avocado € 4,50
G6* - GUNKAN MAGURO _ tonno, caviale di pesce volante € 4,50
G7* - GUNKAN MAGURO SPICY _ % fonno, spicy € 4,50
G8* _ GUNKAN TAI _ orata, tartare di orata € 4,50
G9* _ GUNKAN IKURA _ salmone, ikura € 4,50

« Alcuni prodotti possono essere congelati all'origine per mancanza di reperibilita.



ANTIPASTI

Al _ GOMAWAKAME _ @ alghe in salsa di sesamo € 5,00
A2 _ TAKOSU _ polipo con aceto di riso e alghe € 6,50
A4 _ KAISEN SALAD _ insalata con misto di mare €750
A5 _ GYOZA _ ravioli di pollo € 4,50
A6 _ EBI GYOZA _ ravioli di gamberi € 5,00
A7 _ MISO SHIRU _ @ zuppa di soio, con alghe, fofu, erba cipollina € 3,50
A8_ SAKE TATAKI _ salmone scottato con sesamo € 8,00
A9 _ EBI SALAD _ insalata con gamberi € 6,00
Al0 _ EDAMAME _ @ bacelli di soia € 4,50
ATl _ MAGURO TATAKI _ tonno scottato con sesamo € 10,00
A12 _ EBI HARUMAKI _ involtini di gamberi € 5,50
A13 _ OSU MASHI _ zuppa con frutti di mare € 5,50
Al4 _ NIKU GYOZA _ ravioli di carne € 4,50
A15 _ CRYSTAL EBI GYOZA _ ravioli cristallo con gamberi € 5,00
A16 _ CURRY SAMOSA _ @ triangolini con verdure e curry € 4,00
A18 _ SAKE TAMA _ polpette di salmone € 6,00
A19 _ BAO _ bao al vapore € 4,50

AQ] - SPR'NG ROLLS - @ involtini di verdure € 5,00




RISO

R1 - GOHAN _ riso bianco con sesamo
R2 _ SAKE DON _ salmone alla gr\gho con riso bianco, feriyokl

R3 _ TORI DON _ pollo alla griglia con riso bianco, teriyaki

R5 _ YAKIMESHI _ @ riso con uova e verdure
R6 _ KAISEN YAK'MESH' _ riso alla piastra con pesce misto

R7 _ TORI YAKIMESHI _ +iso alla piastra con pollo

R8 - CURRY YAKIMESHI - riso CIHO p\CISfI’O con manzo, curry

PASTA

120 _ Pasta® con Uova e Verdure @

121 _ Pasta* con Pesce Misto

122 _ Pasta* con Pollo e Verdure
*Scegli la tua variante tra SOBA spaghetti di grano saraceno | UDON spaghetti di grano duro
MI FEN spaghetti fini di riso

124 _ SOIA FISH _ spoghefﬂ di soia con verdure e gombeu

€ 3,50
€ 8,50
€750
€ 5,50
€ 8,50
€750
€ 9,00

€ 6,50
€ 9,00
€750

€ 8,00



TEPPANYAKI

pesce e carne alla piastra

127 _ SAKE TERIYAKI _ salmone

129 _ TORI TERIYAKI - pollo

130 _ GYUN'KU TEPPANYAKl _ filetto di manzo

131 _ YASAl TEPPANYAKl - @ verdure saltate
132 _ YAKITORI - sp'\ed\'m di po”o

133* _ EBI KUSHIYAKI _ spiedim' di gamberi

134* _ KAlSEN KUSH'YAK' - sp\ed\'ni di pesce misto

135* _ MAGURO TEPPANYAKI _ tonno

TEMPURA

TE1*_ EBI TEMPURA _ gamberoni fritti

TE2 _ |KA TEMPURA _ calamari fritti

TE3 - YASA' TEMPURA - CVerdure fritte
TE4 _ TEMPURA MORIWASE _ gamberoni calamari e verdure fritti
TE5 - SHIROMI FURA' — pesce bianco dorato

TE6 _ TORI KARAAGE _ bocconcini di pollo fritti

TE7 - FRENCH FRIES _ patatine fritte

€10,50
€ 8,00
€ 15,00
€ 6,00
€ 6,00
€ 9,00
€ 8,50
€ 15,00

€12,50
€750
€ 6,00
€ 11,50
€ 8,00
€ 8,00
€ 5,50



ICHIE)
ORDINA SU WHATSAPP

1_ Consulta il menu
2_ Inviaci un messaggio con i piatti scelti
3_ Attendi la conferma dell’'ordine e l'orario di consegna/ritiro

4_ Gusta tutto il sapore travolgente di Ichil

(O 334175 67 56

RICHIEDI LA NOSTRA
SUSHI LOVER CARD!

Chiedila in cassa e ogni volta che ordini

take away ricorda di fornirla al ritirol

G
Seguici sui social
Corso Unione Sovietica 355 - 10135 Torino
011 195 049 23 - 334 175 67 56 | www.ristorantegiapponeseichi.it



